Zentrum fur Autismus

Ablauf einer Abklarung auf Autismus Spektrum Storung

Die Abklarung erfolgt nach standardisiertem Vorgehen und beinhaltet unter

anderem die Testungen mit dem ADI-R, ADOS 2 und dem SRS-Fragebogen.

Die Testung ist durch das Kantonsarztamt SG genehmigt und wird in 2 Anteilen

verrechnet.

1. Privatanteil (Selbstbehalt Fr. 1'900.00, Abklarungsarbeit von B. Gnaegi)

2. Uber Krankenkasse (Frau Dr. med. Monika Diethelm-Knoepfel; Kinder- und
Jugendpsychiaterin)

Die Testungen werden von Frau B. Gnaegi durchgefiihrt, aufgezeichnet (dazu
erfolgt eine Einverstandniserklarung) und im Anschluss von Frau Dr. Diethelm-
Knoepfel ausgewertet.

Die Anmeldung zur Testung erfolgt iiber das Formular
(www.zentrumfuerautismus.ch), Krankenkassenkarte bitte einscannen und
mitsenden, Einverstandniserklarung zur Videoaufnahme (wird direkt nach der
Auswertung geldscht) unterschreiben.

Kontaktaufnahme/ Anmeldung lauft iber Frau B. Gnaegi:
info@zentrumfuerautismus.ch

(aus Kapazitatsgriinden bitten wir Sie Frau Dr. Diethelm nicht direkt zu
kontaktieren. Samtliche Anliegen und Fragen, werden von Frau B. Gnaegi
beantwortet werden.)

Nach abgeschlossener Diagnostik kann Frau Dr. Diethelm nicht therapeutisch
begleiten. Therapien, Medikationen oder allenfalls Atteste und
Krankschreibungen miissen weiterhin tiber den Kinderarzt oder anschliessend
behandelnden Psychiater laufen, bzw. ausgestellt werden. Entsprechende
Empfehlungen werden aber im Abschlussbericht festgehalten.

Begleitung durch Fachstellen, in Sachen Rechte bei positivem Befund und
Aufklarung im Umfeld/Schulen werden Thnen im Auswertungsgesprach
empfohlen und mitgeteilt.
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Zentrum fur Autismus

Ablauf der Abklarung

Termine Online

ADI-R
Dieses Interview erfolgt mit einem oder beiden Elternteilen

und dauert 2 bis 3h. Dieser Test gehort zur vorgeschriebenen
Standartabklarung und wird online aufgezeichnet.

Zweites Gesprach

mit einem Elternteil

(aktuelle Situation, Schule/Arbeit, beobachtete
Verhaltensweisen, Schwierigkeiten/ Herausforderungen)

Optional:
Riicksprache mit Therapeuten/Lehrpersonenund allenfalls Fragebogen
abgeben, sofern die Eltern ihr Einverstindnis geben

SRS-Fragebogen ausgefiillt von den Eltern
Diese Testung ist ebenfalls Teil des Standardverfahrens

Auswertungsgesprach

Empfehlungen und Anlaufstellen, Aufklarung/ Beratung iiber Rechte und
mogliche Anmeldungen bei der IV (leider werden leichte Formen von ASS immer
ofter als Geburtsgebrechen abgelehnt. Dies hangt NICHT mit der Abklarungsstelle
zusammen, sondern betrifft alle neu gestellten Diagnosen unabhdngig von welcher
Fachstelle abgeklart wurde. Wir werden Sie aufklaren und beraten, zeigen auch
andere Wege fiir die Kosteniibernahmen der IV auf Therapien. )
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Termin im Zentrum (Wiesentalstrasse 22, 9242 Oberuzwil)

ADOS 2 Testung
60 bis 90 min

Dieser Test ist Pflicht und vorgeschrieben, gilt als Hauptkriterium fiir
die Diagnostik und muss per Video aufgezeichnet werden.

Dr. med. Monika Diethelm-Knoepfel
Facharztin FMH fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Dipl. Psychologie GW

Psych. Beraterin ASS & ADHS
Zert. Schematherapie ISST
Psychotherapie n.H. i.A.
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